WOJEWODZKIE KONKURSY PRZEDMIOTOWE 2023/2024
STOPIEN WOJEWODZKI

Instrukcja i tekst dla Komisji Konkursowej
zadanie 1 — rozumienie ze stuchu

Teksty nalezy odczyta¢ dwukrotnie (jesli to mozliwe, za kazdym razem inny cztonek komisji),
najlepiej z dwoéch roznych miejsc sali, ale zawsze, stojgc twarzg do uczestnikéw konkursu,
nigdy z tytu, za ich plecami! Nalezy czyta¢ gtosno i wyraznie, w mozliwie naturalnym, niezbyt
szybkim tempie. Miedzy czytaniami nalezy zrobi¢ krotkg przerwe. Uwaga!!l Jesli konkurs
odbywa sie na duzej sali, gdzie moze by¢ pogtos lub staba styszalnos¢, (Przewodniczgcy
powinien sprawdzi¢ sale przed rozpoczeciem konkursu) nalezy uzyé mikrofonu!!!

Wypowiedz 1.

Ich bin kein sportlicher Typ, aber das heit nicht, dass ich mich gar nicht bewege. Ich beginne
meinen Tag mit einer Morgengymnastik. Sie dauert etwa 15 Minuten. Manchmal verschlafe
ich leider oder mochte noch ein paar Minuten im Bett bleiben. Dann turne ich am
Nachmittag oder mache einen Spaziergang. Ich glaube, das halt mich fit.

Wypowiedz 2.

Fast jeden Tag laufe ich meine 4 — 5 Kilometer. Nicht immer macht mir das SpaR. Bei Regen
oder bei starkem Wind mochte man lieber zu Hause bleiben, aber ich mache das nicht. Ich
ziehe meine Joggingsachen an und los geht’s! Nach dem Laufen dusche ich und fiihle mich
fantastisch. Und miide werde ich nur selten!

Wypowiedz 3.

Ich liebe den Winter. Wenn es ersten Schnee gibt, laufe ich Ski oder Schlittschuh. In der
Gegend haben wir einen Wald. Im Winter sieht er wunderschon aus und es ist dort so ruhig.
Skilaufen im Wald ist ein wahres Vergnigen. Schlittschuhlaufen dagegen kann ich auf dem
Schulhof. Er wird im Winter zur Eisbahn. Alle finden das toll.

Wypowiedz 4.

Schwimmen ist die beste Sportart, finde ich. Es ist gesund, macht fit und hilft einem eine
gute Figur behalten. Ich gehe mehrmals in der Woche schwimmen. Das ist flir mich kein
Problem, weil ich eine Schwimmbhalle um die Ecke habe. Im Sommer fahre ich mit meiner
Familie ans Meer, wo ich auch tauchen und segeln kann.



